
As defined by the World Health Organization (WHO) 

"occupational health deals with all aspects of health and safety in 

the workplace and has a strong focus on primary prevention of 

hazards. 

 

जैसा कि विश्ि स्िास््य संगठन (डब्ल्यूएचओ) द्िारा पररभावित 
किया गया है "व्यािसाययि स्िास््य िाययस्थल में स्िास््य और 
सुरक्षा िे सभी पहलुओं से संबंधित है और खतरों िी प्राथममि 
रोिथाम पर एि मजबूत ध्यान िें द्रित िरता है 
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Health has been defined as "a state of complete physical, mental and social 

well-being and not merely the absence of disease or infirmity. 

 

स्िास््य िो "पूर्य शारीररि, मानमसि और सामाजजि ि्यार् िी अिस्था िे 
रूप में पररभावित किया गया है और यह िेिल बीमारी या दबुयलता िी 
अनुपजस्थयत नहीं है। 

(OCCUPATIONAL HEALTH ) व्यािसाययि स्िास््य स्िास््य संबंिी एि बहु-
विियि के्षत्र है जो किसी व्यजतत िो अपना व्यिसाय िरने में सक्षम बनाता 
है। जजस तरह से उनिे स्िास््य िो िम से िम नुिसान पहंुचाता है। 
स्िास््य िो इसिे विपरीत पररभावित किया गया है, उदाहरर् िे मलए, िाम 
पर स्िास््य और सुरक्षा िो बढािा देने िे साथ, जो किसी भी आिजस्मि 
खतरों से नुिसान िो रोिने िे साथ संबंधित है, िाययस्थल में उत्पन्न होने 
िाली 



"व्यािसाययि स्िास््य ( OCCUPATIONAL HEALTH )  में मुख्य ध्यान 
तीन अलग-अलग उद्देश्यों पर है: 
 

 (i) श्रममिों िे स्िास््य और िायय क्षमता िे रखरखाि और संिियन;  

 

 (ii) िाम िे माहौल में सुिार और सुरक्षा और स्िास््य िे अनुिूल 
बनने िे मलए िाम िरना और 

 

 (iii) वििास िायय संगठनों और िाययशील संस्िृयतयों िो एि द्रदशा में 
जो िाम पर स्िास््य और सुरक्षा िा समथयन िरता है और ऐसा 
िरने में एि सिारात्मि सामाजजि जलिायु और सुचारू संचालन 
िो बढािा देता है और उपक्रमों िी उत्पादिता बढा सिता है 










